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Montaison des ouananiches dans la rivière Mistassini, dénombrées à la passe migratoire de la 5e Chute

Le ministère de l’Environnement, de la Lutte contre les changements climatiques, de la Faune et des Parcs (MELCCFP) dénombre 
annuellement les ouananiches qui migrent pour se reproduire dans la rivière Mistassini. Il s’agit de la rivière témoin des quatre po-
pulations de ouananiches du lac Saint-Jean. 
En 2024, 1 255 ouananiches ont migré pour se reproduire dans la rivière Mistassini. C’est deux fois plus que la moyenne histo-
rique et que la zone cible de gestion établie pour s’assurer d’un recrutement adéquat. Ce nombre élevé de reproducteurs compensera 
celui de l’année précédente, qui était sous la zone cible. Ainsi, les jeunes issus de ces deux années de reproduction s’autocompenseront.  
Depuis quelques années, l’abondance des reproducteurs évolue en dents de scie de façon plus rapprochée qu’auparavant. Les condi-
tions climatiques changeantes ont probablement un impact sur la cyclicité normale. Quoi qu’il en soit, le nombre moyen de ouana-
niches ces dix dernières années est 38 % plus élevé que la moyenne historique.

Éperlan arc-en-ciel, la base de la chaîne alimentaire
Étant donné l’importance de l’éperlan pour la ouananiche et les autres poissons piscivores, le Ministère effectue le suivi annuel 
de son abondance. Des contraintes mécaniques sur le bateau de recherche nous ont empêché de réaliser l’inventaire en 2022 et 
2023, mais les travaux ont repris en 2024.
La figure 1 A présente l’évolution de l’indice d’abondance des éperlans juvéniles, soit ceux âgés de moins d’un an (0+). La figure 
1 B illustre ce même indice pour les individus d’un an ou plus, soit les reproducteurs potentiels. 
En 2024, l’indice d’abondance des éperlans juvéniles a atteint 2,1 éperlans par 1 000 m3 d’eau, un résultat près de 10 fois 
inférieur à la moyenne des 20 dernières années. Cette faible abondance s’explique par le nombre élevé de jeunes ouananiches qui 
exerce une prédation sur l’éperlan.
Concernant les éperlans âgés d’un an et plus en 2024, ils étaient très abondants — c’est l’une des trois années record. L’indice 
d’abondance mesuré s’est élevé à 1,3 éperlan par 1 000 m3 d’eau (figure 1 B). Ces éperlans seront des reproducteurs po-
tentiels en 2025. Si les conditions climatiques sont favorables au printemps, il pourrait y avoir une forte production de jeunes 
éperlans. Celle-ci pourrait compenser la faible abondance des juvéniles en 2024.
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Karine Gagnon, biologiste - Direction de la gestion de la faune du Saguenay–Lac-Saint-Jean

Figure 1 : Abondance relative de l’éperlan arc-en-ciel au lac Saint-Jean (en nombre/1 000 m3 d’eau)

A)    Éperlans juvéniles de l’année (0+) B)    Éperlans âgés d’un an ou plus (1+)


